
 

 

 

 

 

「子供の SNS規制について」 

先日、オーストラリアの首相が「子供の心身の健康を守る」ことを理由

に子供の SNSの利用を禁止する法案を提出することを表明しました。すで

にアメリカのユタ州では法律で規制（使用禁止）しています。また、同じ

ような規制の動きは世界各地に広がっています。 

そもそも、SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）とは、サービス

に登録した利用者同士が交流でき、インターネット上で人と人とが繋がれ

るもので、身近なサービスとしては、Twitter、Instagram、TikTok、LINE 

YouTube、Facebook などがあります。 

日本国内でも、SNSによって子供が犯罪被害にあう事件が後を絶ちませ

ん。また、SNSを 1日 3時間以上利用する子供は、うつや不安といったメン

タルヘルスの悪化のリスクが 2倍という報告もあります。本校でも生徒間

トラブルの 7割以上に SNSが関係しています。 

SNSでは、投稿による「いいね」、「💓」、「👍」や視聴回数に高揚感や満

足感を覚える反面、他人からの投稿へのねたみやひがみ、悪口というリス

クがあることを忘れてはいけません。さらに、仲の良いグループだけの公

開が知らないうちに他人に広がることでトラブル

になるケースがとても多いのが現状です。 

スマホという便利な道具をどのようにして安

心・安全に使うのか、スマホを持たせてくれた保

護者の人と、しっかり話し合うことが大切かと思

います。 

「トライやるウィーク（2年生）」 

 9月 9日から 5日間、2年生がトライやる・ウィークを実施しました。関

係する事業所の方には本当にお世話になりました。すべての事業所をまわ

ることはできませんでしたが、幼稚園や保育所、小学校などを訪問すると

みんな真剣に取り組めていました。園の先生方からは、「大庄北中の生徒さ

んたち、とても一生懸命にやってくれていますよ！」と、どこの事業所で

も褒めていただき感激しました。 

保護者と地域のみなさまへ 

◎尼崎北高校が『届けよう！服のチカラプロジェクト』という企業と協力

して不要な子供服を難民キャンプに送る取り組みをしています。もし家に

いらない子ども服がある場合はご協力お願いします。服の回収箱は本校の

職員室前にあります。（赤ちゃんサイズから 160㎝までの服に限ります。） 

◎10月 18日(金)に文化発表会があります。学校教育活動の一環で実施する

行事ですので、休憩時間に子供との記念撮影等はご遠慮ください。 
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