
  

 

 

 １１月２０日（水）～２２日（金）の期末テストに向けて、

『あの時、もっとがんばって、勉強しておけばよかった。』と

後悔することがないように、『今』自分のできる、できる限り

の勉強をしましょう。テストまで、まだ「５日」もあります。 

今月の言葉

人事を尽くして天命を

 

「人事を尽くす」というのは、「自分のできる、できる限りの努力をす

る。」という意味です。そして、「天命を待つ」というのは、「努力し

た結果は、天の意思に任せる。」という意味です。つまり、この言葉は

「自分のできる、できる限りの努力をしたのだから、そのあとの結果は

天の意思に任せる。」という意味です。学習や部活動など、何事におい

ても結果はつきものです。いい結果が出るか出ないかは、自分自身のこ

れまでの努力にかかってきます。もちろん努力をしたからと言って、す

べていい結果が出るとは限りません。いい結果が出るか出ないかは、正

直、誰にもわらないんです。「人事を尽くして天命を待つ」という言葉

で大切なのは、『結果の良し悪しを気にするのではなく、ひたすら自分

のできる、できる限りの努力をすれば、どのような結果であろうと後悔

しない気持ちになれる』ということなんです。テストでいい点数が取れ

るか取れないか、試合で勝てるか勝てないか、受験で合格できるかでき

ないか・・・。誰でも結果は気になりますが、まずは、自分のできる、

できる限りの努力をする、「人事を尽くす」ことが、皆さんの目標達成

への第一歩となります。そして、どのような結果が出ようとも後悔しな

い気持ちになれます。さらに皆さんの成長につながります。「人事を尽

くす」本気の努力は、皆さんの未来を変えることができます。 

                    １０月２８日 生徒朝礼 校長講話 

 

 〇令和６年度 尼崎市中学校新人大会 

 【サッカー部】 

  予選リーグ VS 小園中 ０－２ ● 

        VS 常陽中 ２－２ △ 

 

 

 

  

  〇令和６年度 阪神中学校新人大会 

  【バドミントン部】 

   男子団体戦 １回戦 VS カマリンBCJR（西宮） ● 

   女子団体戦 １回戦 VS 塩瀬中（西宮） ● 

 

 

 

 

  【男子バレーボール部】 

   １回戦 VS 天王寺川中（伊丹） ２－０ ○ 

   ２回戦 VS 武庫中 ０－２ ● 

   

 

 

 

  【女子バレーボール部】 

   １回戦 VS 猪名川中（川西） ０－２ ● 

 

 

 

 

  【男子バスケットボール部】 第３位 

   １回戦 VS 伊丹西中（伊丹） ６４－４０ ○ 

   ２回戦 VS 上甲子園中（西宮）７０－４８ ○ 

   準決勝 VS 上ヶ原中（西宮） ３１－５２ ● 

 

 

 

 

  

   その１ ○〇〇しながらの勉強  

        「テレビを見ながらの勉強」「ラジオを聞きながらの勉強」

「音楽を聴きながらの勉強」・・・。『ながら勉強』では頭

に入りません。勉強は、脳全体で行うものです。集中第一！ 

  その２ 目で追うだけの勉強  

      目で教科書を追っていくだけの勉強はダメ。「目で見て、声

を出して読み、耳で聴いて、手で書く。」勉強は、目・口・

耳・手をフルに活用すること。特に手で書くことが重要！ 

  その３ グループでの勉強  

      友達との勉強。安心するのはわかるけど、勉強のはずが、お

しゃべりになることが多いようです。勉強はひとりで決まっ

た場所で！ただし、わからない所を学び合うことは大切！ 

  その４ いきあたりばったりの勉強  

      『計画なきところに成功なし』一日の学習量（時間・ページ

数・問題数など）をしっかり計画し、強い意志で実行！ 

  その５ エンジンのかかりの遅い勉強  

      勉強を始めるまでに時間のかかる人は、ＮＧ！「テレビを見

てから」「マンガを読んでから」「明日から」・・・。勉強

を後回しにしてはダメ。目の前の勉強から逃げない！ 

    その６ あきらめの早い勉強  

        ちょっと勉強してみただけで、「無理」「できない」とあき 

らめない。『きっとできる』『絶対できる』とプラスに考え

粘り強く勉強。わからない所は、先生・友達に何度も質問！ 

   

   【剣道部】 

   団体戦 １回戦 VS 武庫東中 ● 

   【柔道】 祝 県大会出場 

   泉 永遠 男子８１㎏級 準優勝 

  【体操】 祝 県大会出場 

   谷口 雅弥 団体戦  

  〇令和６年度 第４３回 きょうちくとう運動会 
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