
３年生 性教育講座（9/26木） 
「『思春期って何だろう？性って何だろう？』～愛する人を傷つけないために～」を学習テーマに、伊藤産婦人科
院長をはじめ看護師や助産師の方を講師にお招きして、生徒を対象にした講座を行いました。今回は５つの学級
をオンラインで繋ぎ、開催しました。 

  

養護教諭から講師の紹介と今回の講座の趣旨が説明されまし
た。趣旨：間違った情報に惑わされず、正しい情報のもと自分
で考え判断し、適切な言動が選択できる。 

性に関する正しい知識を知るとともに、性的同意の重要性や相手
を思いやることの大切さ、性に関するＳＯＳの仕方について学び
ました。 

  

若者の妊娠や望まない妊娠に関わった時の体験談や、性感染症
の広がり方を実感できる実験は、生徒たちにとって、より具体
的に自分の考えを深めることができる良い機会となりました。 

保健委員長が生徒を代表して、お礼の言葉を伝えました。その中
で、「命の大切さや、断る大切さなどを知ることができた」、また、
「ユースクリニックという相談（安心）できる場を知ることがで
きてよかった」などの言葉が聞かれました。 

 


