


体育科の教育目標

体育に関する知識や高度な運動
技能の習得を通じて､知･徳･体
の調和のとれた人間形成を目指
すとともに､体育･ｽﾎﾟｰﾂの振興
に寄与する能力と態度を育てる



体育に関する学習を通じて､礼節を養い規
律正しい態度の育成を図る

専門種目のみならず､普通科目も重視し､多
岐の進路に適応できる学力の充実を図る

体育･ｽﾎﾟｰﾂの指導者として社会に貢献でき
る人材の育成を図る

特定のｽﾎﾟｰﾂを選択させ､競技力の向上を
図る



スポーツⅠ 陸上・水泳・体操

スポーツⅡ バドミントン・サッカー・バレー・ゴルフ

ソフトテニス・ソフトボール・バスケット

スポーツⅢ 柔道

スポーツⅣ ダンス

スポーツⅤ 野外活動（キャンプ・スキー・海洋）

スポーツⅥ (体つくり運動)

スポーツ総合演習

体育概論 特別講座・特別講義・研究発表(卒論)
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体育科 専門科目 【３年間２５単位】



スポーツⅠ

陸 上

水 泳

体 操



スポーツⅡ

バドミントン

バレーボール

サッカー



スポーツⅡ

ソフトテニス

ソフトボール

バスケットボール



スポーツⅢ

スポーツⅣ

柔 道

ダンス



スポーツⅤ（野外活動）

キャンプ実習(1年)



スキー実習(2年)



海洋実習(3年)



スポーツ概論・保健

研究発表

※卒業論文

特別講座

※ﾃｰﾋﾟﾝｸﾞ･ﾏｯｻｰｼﾞ･ﾒﾝﾀﾙ

特別講義

※有名指導者､選手招聘

スポーツ概論

高大連携 大阪体育大学等
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4年制大学

短期大学

専修各種学校

就職

予備校その他

体育科１～19期生(1,471名) 進路先

その他 62名 4.2%

就職 99名 6.7%

専門学校 145名 10.3%

短大 56名 3.8%

4年制大 1109名 75.4%



主な進学先

筑波大･滋賀大･大阪教育大･鹿屋体育大
和歌山大･京都教育大･宇都宮大

早稲田大･法政大･立教大･明治大･中央大
同志社大･立命館大･関西学院大･関西大
京都産業大･近畿大･甲南大･龍谷大･摂南大
神戸学院大･追手門大･桃山学院大
日本体育大･中京大･武庫川女子大
大阪体育大･天理大･東海大･びわこ成蹊大
京都女子大･創価大･青山学院大・駒澤大 等

国公立大学

私立大学
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グラウンド、北館全景



16

室内練習場



17

本館体育館



18

北館アリーナ



19

第２グラウンド（園田）



20

全天候オムニコート(４面)



21

室内プール



22

柔道場



23

体操室



24

和室５０畳２部屋



25

和室５０畳２部屋



26

大浴場



27

食事室、厨房



28

トレーニング室



生徒募集について(令和４年度）

募集定員 ８０名

通学区域 兵庫県下全域

入試日程 2月16日(水)

合格発表 2月21日(月)


