
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生 全体 

14.3% 19.6% 23.1% 30.0% 52.5% 57.4% 34.7% 

令和６年１１月 

園田北小 保健室 

全国的
ぜんこくてき

にマイコプラズマ感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています。園
その

田北
だ き た

小
しょう

では現時点
げ ん じ て ん

では大きな
お お   

流行
りゅうこう

はみられ

ませんが、尼崎市内の
あ ま が さ き し な い

小
しょう

学
がっ

校
こ う

でも感染者
かんせんしゃ

数
すう

が多く
お お  

なっており、学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

となった学校
がっこう

もあります。 

 

発熱
はつねつ

やのどの痛み
い た  

などから始まり
は じ    

、３～５日後
に ち ご

から咳
せき

が出始めます
で は じ     

。乾いた

コンコンという咳
せき

が多
おお

いようです。長引く
な が び  

と咳
せき

がどんどん強く
つ よ  

なり、熱
ねつ

が

下がって
さ    

も３～４週間
  しゅうかん

咳
せき

が続く
つ づ  

ことがあります。 

飛
ひ

沫
まつ

感染
かんせん

（せきやくしゃみから感染
かんせん

すること）しますので、手洗い
て あ ら  

・うがい・

マスクの着用
ちゃくよう

（流行
りゅうこう

時
じ

）など、基本的
き ほ ん て き

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

が必要
ひつよう

です。 

マイコプラズマ感染症が学校保健安全法の「第三種学校感染症」に指定されており、出席停止の措置

を取ることができます。出席停止の期間は特に定められていませんが、医師の指示に従い、軽快するま

で休養を取ってください。また、マイコプラズマ感染症と診断された場合は学校までお知らせください。 

 

2学期視力検査の結果より（速報値） 【園
その

田北
だ き た

小
しょう

 裸眼
ら が ん

視力
し り ょ く

１．０以下
い か

の人
ひと

】 

※まだ検
けん

査
さ

を受けて
う   

いない人
ひと

、再検査
さ い け ん さ

をする予定
よ て い

の人
ひと

は後日
ご じ つ

検査
け ん さ

をします 

全国平均(Ｒ１年度) 

34.6% 

視力
し り ょ く

低下
て い か

をふせぐために

①外
そと

ですごす時間
じ か ん

をふやそう！ タブレットなど、近く
ち か  

を見る
み  

ときに注意
ちゅうい

 外
そと

ですごす時間
じ か ん

をふやそう 

外
そと

でよく遊んで
あ そ    

いる子ども
こ   

は、近視
き ん し

にな

りにくく、近視
き ん し

が進む
す す  

ことも少ない
す く     

という

調査
ちょうさ

結果
け っ か

があります。 

１１月５日（火
か

）までに視力
し り ょ く

検査
け ん さ

を受けた
う   

人
ひと

の視力
し り ょ く

を集計
しゅうけい

しました。１～６年生
 ねんせい

全体
ぜんたい

で視力
し り ょ く

1.0以下
い か

の人
ひと

の割合は

全国
ぜんこく

平均
へいきん

３４．６％（R1）とほぼ同じ
お な  

という結果
け っ か

になりました。学年
がくねん

別
べつ

で見る
み  

と、学年
がくねん

が上が
あ  

るごとに視力
し り ょ く

低下
て い か

のある

人
ひと

が多
おお

くなり、５・６年生
      ねんせい

では半数
はんすう

以上
い じ ょ う

の人
ひと

が視力
し り ょ く

1.0以下
い か

だということがわかりました。 

①部屋
へ や

を明るく
あ か    

 

②目
め

は画面
が め ん

から 30cm以上
いじょう

はなす  

③３０分
 ふ ん

に１回
 か い

きゅうけいする 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

をおこないました


