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みんなが「幸せ」になるために 

                              校長 細間 亜季 

風が春から初夏の香りを運んでくるのを感じる季節となりました。１年生が入学し，３週間が過ぎま

した。わくわくタイムでスムーズに小学校生活に慣れてきている様子です。塚口小学校の上級生たちが，

１年生に対して，優しく声かけをしている姿が多くみられ，１年生にとっても安心して過ごせるからだ

と思います。例えば，体育の時，体育館がわからなくなっている１年生を見て，「体育館はこっちだよ。」

と声をかけていました。また，１年生の妹と一緒に登校している途中で，校門でお家の人と離れにくそ

うな１年生を見て，１年生の妹に「同じクラスの子？一緒に教室まで行ってあげ。」と声をかけるお兄

ちゃんもいました。他の学年にも温かい関わりが見られました。４年生が，泣いている２年生にランド

セルを，ポンポンと軽く叩き，励ます様子…。 

一見，下級生のために行っていることですが，実は上級生にとっても，自己 

有用感が高まる大切な行動になります。「ありがとう」「助かるよ」と他者から 

評価されることにより，子どもたち自身，自分が人の役に立っていると思う気持 

ちが自己有用感を高めます。塚口小学校で行っている「ペア活動」（特別活動）も 

自己有用感を高める大切な活動になります。自己有用感が高まると自分を大切に思うとともに相手にも

感謝できるようになります。このように子どもたちは，学校で，勉強したり遊んだり，友だちと関わり

ながら様々なことに取り組みます。一緒に活動することで友だちの良さを知ることができ，お互いを認

め合って多くのことが学べます。学習や体験を通して，新しいことに挑戦したり，力を合わせて難しい

ことをやり遂げたりすることができます。上手くいくことも難しいこともあります。難しい場面こそ，

子どもたちが成長するチャンスです。お互いに応援し合って，たくましく頑張る子であってほしいと願

います。自分だけでなく，みんなが幸せになるためにはどうしたらよいかを考えられる人に成長してほ

しいと思います。 

 

新しいスクールカウンセラーが着任されました 

学校では，困った時に，担任や保健室の先生などいろいろな先生が相談にのって 

くれます。その他，スクールカウンセラーもいます。カウンセラーとは，心のことに 

ついて，専門的に話をきいたり相談にのったりする人のことです。みなさんの心配なことや困ったこと

を聞いて，気持ちをほぐしたり，解決に向けて一緒に考えたりする“こころの専門家”です。向かい合

ってお話するだけでなく，活動を通して気持ちが楽になれるような時間を過ごすこともあります。 

相談予定日 ５／２０，６／１０，７／８，９／９，１０／２８，１１／１８，１２／９， 

１／２７，２／１０，３／１０【全日，月曜日です】 

予約方法  スクールカウンセラーだより（４月）にあります，カウンセリング申込書を担任または

教頭までご提出ください。 

 

和田陽子さん 

http://www.ama-net.ed.jp/school/E28/


わくわくタイムが始まりました！ 

１年生のわくわくタイムが始まりました。４

年目になります。わくわくタイムは，入学した

１年生が，不安な気持ちを軽減し，スムーズに

小学校生活に取りかかれるようにと，校庭や教

室で取り組んでいる自由遊びの時間です。 

 塚っ子おうえん隊をはじめ地域の方々，保護

者の方々が，安全に遊べるように見守ってくれ

ています。地域の方ともお知り合いになれる機

会でもあります。興味のある方は，地域学校協

働本部コーディネーターを通じて，ぜひご参加

いただけたらと思います。  

＊連絡先  

地域学校協働本部コーディネーター 森本 由紀    

090-7110-7900                     

Gmail アドレス tsukaguchikyodo@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

離任式 

11 日(木)に離任式がありました。全校児童が

体育館に集まり，昨年度までお世話になった先

生方に，感謝の気持ちを伝えました。最後はア

ーチを通っていただき盛大な拍手でお見送りを

しました。 

５月の予定 

1 日(水) 家庭訪問(１年のみ)1.2 年生給食後下校 

内科検診(4 年) 

2 日(木) 家庭訪問(１年のみ)1.2 年生給食後下校 

視力検査(3 年) 

7 日(火) 全校朝会，委員会活動，月曜校時 

視力検査(1 年)，尿検査 

8 日(水) 視力検査(1 年)，尿検査 

9 日(木) 心臓検診(1.4 年), 代表委員会 

     視力検査(欠席者) 

10 日(金) 内科検診(１年.ひまわり) 

1 年生をむかえる会 

11 日(土) オープンスクール(火曜校時) 

育友会委員総会 

13 日(月) 代休日 

14 日(火) 友だち週間(～31 日) 

聴力検査(2 年，ひまわり) 

15 日(水) 聴力検査(5 年)，2～6 年清掃なし 

16 日(木) 眼科検診(全学年) 

17 日(金) 聴力検査(3 年)，5 校時後下校 

20 日(月) 5 校時後下校 

21 日(火)～22 日(水)修学旅行(6 年) 

23 日(木) 聴力検査(1 年)，6 年給食後下校 

24 日(金) 聴力検査(1 年)，5 校時後下校 

27 日(月) クラブ活動，聴力検査(再検査) 

28 日(火) 避難訓練(火災) 

29 日(水) 尿検査(予備日)，避難訓練(予備日) 

30 日(木) 耳鼻科検診(1.3 年，ひまわり) 

31 日(金) 5 年給食後下校 

６月の主な予定 

3 日(月)～7 日(金) 自然学校(５年)  

14 日(金) 緊急時下校訓練 

19 日(水) 水泳指導開始 

21 日(金) 塚つかフェスタ，オープンスクール 

                    

                       

                 

 

     

                      

 

 

※写真をいれる。 

 

登下校について 

新学期を迎え 1 ケ月が経とうとしています。子ど

も達は少しずつ学校生活にも慣れてきているよう

です。その一方で，登下校時の事故やトラブルが起

きやすくなります。今一度，ご家庭でも通学路の確

認や登下校時の交通ルールについてお子様と話し

合ってみてください。 

 


