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自然の時間    小嶋 千花 

すっかり夏の空となりました。杭瀬公園では、４月にはチューリップが咲いていたところに、今はひまわりが少しずつ大きくなって

います。最初は小さい双葉でしたが、日を追うごとに大きくなっています。太陽に向かって大きくなっている様子は夏のひまわりらし

く、これからの成長が楽しみです。 プールの学習も始まりました。朝、子ども達が「今日はプールの用意、持ってきた！」 「今週はプ

ールがあるから、めっちゃ楽しみ！」などと話してくれます。プールが好きな子どもばかりではないと思いますが、自分の命を守るた

めの大切な学習です。楽しみながらも、自分の命を守るための方法をしっかり身につけてほしいと思っています。 

１学期も残りあとわずか。４月からあっという間の１学期でした。５月は６年生の修学旅行、６月には体育大会と大きな行事が続

きました。子ども達も毎日の学習だけではなく、いろいろな行事や活動の準備に追われたところもあったかもしれません。特に１年

生は新しい環境で、新しい生活が始まりました。緊張もあっただろうし、頑張りたいという気持ちもあっただろうし、小さい体でよく頑

張ってくれました。 

霊長類学者の山極寿一さんが、新聞にこんなことを書かれています。 

「私たちは今、人工的な時間を生きている。毎日決まった時間に起き、学校や会社へ行き、同じような時間に帰宅する。それは学

校での学習カリキュラムや会社の勤務時間に従っているからで、自然の時間に対する配慮より効率性や生産性が重視されてい

る。でも、生物である人間の心身は、これらの人工的時間に完全に適応しているわけではない。身体の内にも外にも人間以外の

生物がいて、私たちの体や心に大きな影響を与えている。（略）」＜朝日新聞 ２０２４．３．１4＞ 

  人工的な時間を生きている私達です。時間に追われていると感じることも少なくありません。あと３週間で夏休みです。少しゆ

っくりできる休みになればいいなと思います。お天気やその日の自分の気持ちに応じて、その日を過ごせるといいですね。規則正し

い生活を送ることも大切ですが、自然の時間に添った生活を送る日があってもいいかもしれません。夏休みにしかできないことも、

子ども達と相談して取り組んでみてください。毎日、ラジオ体操をする、なわとびをするなど、体を鍛えること。その日の気持ちを日

記に書く、俳句や短歌で表現する、朝ごはんを自分で作ってみる、ごはんの片づけをする、など。 

校区の神社やお寺に参ってみると新しい発見があるかもしれません。時間に追われず、 

好きなことができる夏休みを満喫してください。 

 

       

杭瀬小だより 
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日 曜 ７月の予定 

1 月 委員会活動 

６年卒業アルバム撮影 

杭瀬っ子句会（～５日） 

2 火 全校朝会 

２～６年放課後学習 

3 水  

4 木 全校５校時授業 昼学習後下校 

5 金 ４年校外学習 

6 土  

7 日  

8 月 個人懇談会① １３：３０完全下校 

9 火 個人懇談会② １３：３０完全下校 

10 水 個人懇談会③ １３：３０完全下校 

11 木 個人懇談会④ １３：３０完全下校 

12 金 個人懇談会⑤ １３：３０完全下校 

13 土  

14 日  

15 月 海の日 

16 火 全校給食後１３：３０完全下校 

17 水 給食最終日 

全校給食後１３：３０完全下校 

18 木 １１：４５下校 

１９ 金 終業式  大掃除 １１：４５下校 

年間授業時数の適正化を行うため、全校５時間授業を行う場合が

あります。ご了承ください。 

夏休みのプール・学習会はありません。 

警報発令時の下校について 
 

先日、尼崎市教育委員会からの文書を配布しております。

ご確認ください。 

「非常変災時における臨時休業の判断基準について（方

針）」の詳細は、次のＵＲＬから確認できます。（尼崎市ＨＰ） 

https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/_res/project

s/default_project/_page_/001/019/394/202308

24kyugyokijun-2.pdf 

また、保護者の方への連絡は「ミマモルメ」で行います。 

登録がまだの方は手続きをお願いいたします。 

https://www.hanshin-anshin.jp/ 

 

個人懇談会について 

７月８日から個人懇談会が始まります。学級担任から日時

決定の手紙を配布しています。ご来校の際は、保護者用名

札（IDカード）、スリッパなどの履物をご持参ください。

時間は１０分程度です。有意義な懇談になりますようご

協力をお願いいたします。 

 

８月の予定 

２９日（木）始業式 大掃除 １１：４５下校 

３０日（金）１１：４５下校 

９月の予定 

２日（月）給食開始 

１３：３０下校（～5日（木））g 

３日（火）全校朝会 オープンスクール 

     夏休み作品展保護者鑑賞会 

     5年自然学校説明会 

９日（月）委員会活動   

杭瀬っ子句会（～１３日） 

１３日（金）4年情報モラル授業 

２５日（水）2年校外学習 

２６日（木）3年安全教室 

https://www.hanshin-anshin.jp/

