
みんなで協力して、楽しい思い出がた
くさん作れた、修学旅行でした!!

【スローガン】 「思い出の many in 長野」

「思い出のmany
メ ー ニ ー

」とは、みんなで協力して、楽しい思い出を

たくさん作ろう！！という意味です。

本校の修学旅行は、歴代の先輩からここ数年来、ずっとスキ

ー実習です。今年は平成 29 年４月 26 日（水）～28 日（金）

まで長野県下高井郡山ノ内町志賀高原一の瀬にある｢ホテル一

ノ瀬｣に宿泊し、スキー実習を行ってきました。

現地での三日間、一日目は昼から小雨、二日目は晴れのち曇

り、時折虹が出る、三日目は晴天になりました。頂上で見る雄

大な景色のすばらしさを体験できました。

ホテルに向かう道端に桜が満開で咲き誇り、梨の白い花と杏

のうす紅色の花と共に信州の自然が私たちを迎えてくれました。

バスは、予定より 20 分遅れてホテルに到着しました。あい

にく雨のため、ホテル入館後、各自部屋に荷物を置き、初めて

スキーウェアーに身を包み、ホテル内大広間で入館式＆スキー

スクール入校式を行いました。今年

は昨年と違いたくさん雪が降り、ホテ

ルから 20 メートル離れたところに

あるゲレンデは一面雪で真っ白でし

た。インストラクターの先導で靴を

履き、スキー実習が出来るゲレンデ

まで歩いて行きました。みなさんの

行動が早く、バスの遅れを取り戻し

予定通り 1 回目のスキー講習を行う

ことができました。霧雨が降る中、

ゲレンデに立ちました。なかなか思

うようにいかない雪の上でスキーを初体験しました。

２日目は、晴れ間が覗いたり、曇り空になったり虹が出た

りする中、朝から 2 回目のスキー実

習が行われました。しかし、インス

トラクターの指導の下、めきめき腕

を上げ転倒する姿も少なくなりまし

た。昼から晴天になり、3 回目のス

キー実習で多くの人がリフトに乗り、

滑り降りることができるようになりま

した。

３日目晴天、最後のスキー実習で多

くの生徒がゲレンデの上方から真剣な

眼差しで楽しそうに充実した顔で滑っ

ていました。スキー実習は最終段階で

初級者コース以外に中級者コースに行くグループもあり、上達

の速さに驚きました。

スキー実習のみならず、ホテルの美味しい食事、また、寝食

を共にした友との部屋での語らいやバスやホテル内レクリエー

ションなど人生の思い出に残る旅行になりました。

楽しい思い出に残る修学旅行ができ

ました、実行委員の皆さんのお陰です、

感謝・感謝です！！バスレクでは実行

委員のみなさんが撮影したＤＶＤにバ

スガイドさんも感心されていました。

ホテルでの学年レクでは、先生たち

が飛び入り参加するなどサプライズ

があり盛り上がりました。

出発式で話したことを皆さんはし

っかり守り、3 年生として自覚ある

行動が出来ました。参加した全員が

思い出を持って無事に学校に戻りま

した。その意味でこの旅行は大成功

したと評価しています。

3 年生にとっての大きな行事は無

事に終了しました。学校に帰ってき

たときに 3 年生に向けて正面玄関と玄関上にメッセージがあ

りました。｢3 年生お帰りなさい｣クラブの後輩たちが心をこ

めて作成してくれました。暖かみを感じ嬉しい気持ちになり

ました。

旅行後、家族の皆さんにおみやげと共にありがとうの感謝の

言葉を伝えることが出来たでしょうか。

人はみんな支えられて生きていることを少しでも実感でき

たなら、修学旅行に参加して学習した値打ちがあります。こ

れからの行動でこの旅行の価値をさらに高めて欲しいと願い

ます。

※本年度の体育大会は 6 月 10 日（土）実施予定、予備日は 6

月 14 日（水）です。5 月 22 日（月）から練習を開始します。地域の

方々には大きな音、声等でご迷惑をお掛けしますがご理解よろしくお願い

します。

平成 29 年度 市民スポーツ祭

男子バスケット部 優勝 3 年 木村・阪本翔・雲山・森

・高塚・沖田・野林・竹中・渡邉・森野・永井・原・川端

・神田 2 年 米永・阪本純・髙田・砂場・岡田

女子卓球部・団体戦 ２位 3 年 蓬莱・吉田・入梅・岡元

村上・井上 2 年 伊藤・塚﨑・坂本・阪本

男子バレー部 2 位 3 年 糀・奥山・山下・田上・斉藤・

吉村・三戸・池田・浦川・和﨑 2 年 高階・桑野・太田

ソフトテニス部・団体戦 ２位 西沢・井上・美馬・安藤

杉本・松井・井手・和田

・個人戦 ２位 3 年 井上・安藤組

長野県志賀高原 雄大な大自然の中で・・・
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〈校訓〉

＊考える人になろう

＊助け合う人になろう

＊たくましい人になろう


