
笑顔であいさつ 根気よく学び 思いやりの心をもつ

いよいよ７月 夏本番です！

明日からいよいよ７月です。後３週間で、子どもたちは夏休みに入ります。４月からの

新しい年度の学習面や生活面の振り返りを子どもたちに行わせ、子どもたちの成長や課題

を明らかにしながら、１学期のまとめをしていきたいと思います。

さて先週は、５年生の自然学校がありました。高学年としての初めての大きな行事でし

たが、成長を感じさせる５日間となりました。これからの学校生

活に生かして頑張ってくれることを期待しています。

また、６月の初めにありました学校公開では、延べ１４２５人

の参加がありました。多くの保護者や地域の皆さんの参加が子ど

もたちのやる気に繋がり、活気のある学校生活を生み出すものと

確信しています。今後ともよろしくお願いします。

聴き上手になろう

人は誰しも喜びと同時に、不安や悩みを抱えています。それは、子どもたちも同様です。

日々の生活の中で、子どもたちなりにその解決方法を身につけています。例えば、「親や先

生に相談する」「友達に話す」「友達と思いっきり遊ぶ」「運動する」「音楽に親しむ」「読書

する」など、いろんな方法を身につけていることでしょう。その中でも、もっとも多いの

が「親や先生に相談する」「友達に話す」といった誰かに悩みや不安を聴いてもらい、アド

バイスをもらうことですっきりする方法です。ただ、この場合聴き方により子どもたちの

受け取り方が大きく変わってきます。子どもたちがすっきりするためには、聴き上手にな

らなければなりません。

聴き上手になるために

① 手を止め、体を子どもの方へ向け、目を見て話を聴いてあげましょう。

② 話の間に上手にあいづちを入れ、聴いているよと知らせてあげましょう。

③ 子どもの話が終わるまで聴き、話の最後にアドバイスをしてあげましょう。

「口は一つ、耳は二つある。話すときの２倍聴いてあげよう。」という言葉もあります。学

校でも家庭でも大人が聴き上手になり、子どもたちの心に寄り添いたいものです。

さて、今週は、７月２日に授業参観・学級懇談会があります。今学期最後の参観･懇談

ですので、どうぞご参加ください。

最後になりますが、暑い日がこれから続きます。熱中症への予防を心がけ、武庫南小学

校の子どもたちが元気に１学期のまとめができますように、ご家庭でも健康管理と安全な

登下校の見守りをよろしくお願いします。
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７ 月 の 行 事 予 定

８月２８日：全校登校日 ９月１日：始業式

夏季休業中 水泳のお知らせ

＜自由水泳＞ ＜高学年集中水泳練習＞

７月 ８月

22～25 日 28 日，29 日 25 日～29 日

9:00～10:20 １年生～３年生 9:30～11:30 ５・６年生

10:40～12:00 ４年生～６年生

学校休業日（土曜日）の学校開放の時間帯について

暑くなってきました・・・

夏になると、熱中症の危険性が増えてきます。特に子どもの場合、汗腺などの体温調節

機能が未熟なため、熱中症にかかりやすい傾向があります。以下の注意事項を参考に予防

し、楽しい夏を過ごしましょう。

【熱中症予防のポイント (総務省消防庁熱中症対策サイトより)】

（1）部屋の温度をこまめにチェックしましょう。

（2）服装は体をしめつけない涼しい服装にしましょう。

（3）のどが渇いたと感じたら必ず水分を補給しましょう。

（4）無理をせず、適度に休憩をとるようにしましょう。

（5）日頃から栄養バランスの良い食事と体力作りをしましょう。
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委員会活動

授業参観（５校時）学級懇談会（６校時）給食試食会

代表委員会 リーダー会

児童朝会 クラブ活動 銀行引き落とし日

交通安全教室（３年）

給食終了

出前授業（４年環境）

終業式 大掃除

夏季休業日（～８月３１日）

海の日

自由水泳 図書室開放 サマースクール開始（～２９日）

なかよしキャンプ（～２４日）

＊水泳カードを忘れた場合、保護者印がない場合は、水泳に参加することがで

きません。忘れることがないように気をつけて下さい。

開放の方の勤務の変更に伴い、次の時間帯は学校に入ることが出来ません

ので気をつけてください。

１２：１５～１３：３０


